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Chères habitantes, chers habitants,

Chaque nouveau mandat constitue une étape importante dans la vie de notre commune. C'est un temps
où l'on mesure le chemin parcouru, où l'on accueille de nouvelles énergies et où l'on se tourne résolument
vers l'avenir.
À l'issue des élections municipales de mars dernier, vous avez choisi de renouveler votre confiance à
l'équipe que j'avais l'honneur de conduire. Je tiens à vous adresser mes plus sincères remerciements pour ce
témoignage de confiance.
En me reconduisant dans les fonctions de Maire, vous avez également confié la responsabilité de notre
commune à une équipe d'élus engagés, déterminés à agir avec proximité, disponibilité et dans l’intérêt
général.

J'ai le plaisir de vous présenter, ci-dessous, l'équipe municipale qui m'accompagnera tout au long de ce
nouveau mandat.
Elle réunit des élus expérimentés, dont l'engagement au service de notre collectivité se poursuit, ainsi que
de nouveaux conseillers municipaux qui ont choisi de mettre leurs compétences, leur énergie et leur
enthousiasme au service de notre commune.

Afin de répondre au mieux aux enjeux qui nous attendent, chacun s'est vu confier une délégation ou une
responsabilité correspondant à ses compétences et à son implication. Au-delà des missions de chacun,
c'est avant tout un collectif uni qui s'engage à travailler dans un esprit d'écoute, de dialogue, de
transparence et de proximité, avec une ambition commune : poursuivre le développement de notre
commune, améliorer le cadre de vie de tous et préparer l'avenir avec responsabilité.

Au nom de l'ensemble de l'équipe municipale, je vous remercie une nouvelle fois pour votre confiance.
Soyez assurés de notre entière mobilisation et de notre volonté d'œuvrer, chaque jour, au service de toutes
et de tous.

Bien fidèlement,

Le Maire, Gérard Tenoux

Nathalie Bourgeaud, 1er Adjoint

Liliane Combe, 3ème Adjoint ;

Brigitte Charmet ;

Karine Locke ;

Coline Abert ; 

Emmanuelle Dontenwill ;

Cécile Unal ;

Ophélie Tenoux, remplaçante

EDITO

Gérard Tenoux, Monsieur le Maire 

André Aubépart, 2nd Adjoint 

 Jean-Luc Aimonier, 4ème Adjoint 

 Marty Cousin

Jean-Pierre Bompard

Eric Rochette

Yoann Dosseul

Sylvain Cousin 
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Les nouveaux membres du
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La nouvelle équipe
communaleZOOM sur...
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A l’initiative de la commune, les permanences de pédicure et coiffure continuent..
Séance de pédicure tous les 3 mois sur rendez-vous. Si vous êtes diabétique
vous pouvez bénéficier de 4 séances par an remboursées par la sécurité sociale.
Séance de coiffure tous les 2 mois  :   prochaine séance le 8 septembre.

Florent VIRDIS remplace dorénavant Tristan HOCQUEMILLER. La 1ère séance aura
lieu le 14 octobre 2026.
Pour en bénéficier, veuillez prendre rendez-vous auprès de Chantal Combe au
06.42.81.94.02 ou au 04.92.6604.21

Pédicure & coiffure

Ce service vous concerne si :
-vous avez besoin de médicaments
-vous ne pouvez pas vous déplacer
-vous habitez la vallée (Bruis, Sainte-Marie et Montmorin)

Les documents à remettre à l’agent postal lors de son passage :
votre ordonnance
votre carte vitale
votre carte mutuelle (si vous n’êtes pas enregistré à la pharmacie de
Serres)

Jour 1 :  j’appelle la pharmacie de Serres (au 04.92.67.03.55) 
Jour 2 : l’agent postal passe vous voir pour récupérer les
documents nécessaires ; 
Jour 3 : (si possible), le facteur vous livrera dans les meilleurs
délais.

Attention : si j’appelle le Vendredi, je ne serai livré que le Lundi ou le
Mardi.

Attention ! Ce service est
payant : les frais sont à
définir directement avec la
pharmacie.

Attention ! Ce service est
payant : les frais sont à
définir directement avec la
pharmacie.

Livraison de
médicaments
à domicile
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Services 
à la
personne

Salle de sport

Pour consulter les tarifs, vous inscrire et
réserver un horaire rendez-vous sur le
site de la commune www.valdoule.fr. ou
contacter la mairie.

Il vous suffit de remplir le formulaire d’inscription, fournir les
documents nécessaires et de régler le tarif par foyer fiscal et
par trimestre auprès de la commune (par chèque à l’ordre du
Trésor public). 

Une salle de remise en forme équipée pour la pratique
d’activités de cardio training et de fitness est mise à
disposition par la commune, dans la salle à côté de la salle
d’exposition. 
L’équipement proposé : vélos elliptiques, tapis de course et
rameur couché ; haltères, balles, ballons, tapis de sol,
d’élastiband, etc.
La salle est accessible tous les jours de 6 h à 22 h au moyen du
code fourni au moment de la réservation de sa plage horaire. 
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Comment cela fonctionne ?

Nouveau pédicure-podologue !

https://valdoule.fr/vie-pratique/salle-de-remise-en-forme/


Deux mariages ont été célébrés depuis le début de l’année à la Mairie de Valdoule :
CORREARD Célia - fille de Laurent Corréard et Isabelle Broise ; petite-fille de Claudette et André Broise
ainsi que de Berthe Corréard - et CLAVERIA Bertin, mariés le 23 mai 2026,
BEN NEFKA Mériem et LANGLOIS Renaud - fils de Noëlle et Hervé Langlois unis le 20 juin 2026. 

Nous adressons à chacun de ces couples nos plus sincères félicitations et tous nos vœux de bonheur.

ETAT CIVIL
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Naissances : “Bienvenue à...”

Cousin JULES est arrivé à la maternité de Gap le 11 mai à 18 h 06. 
A sa naissance, il pesait 3.850 kg. Il se porte à merveille et comble
de bonheur son grand frère Marceau de 4 ans et demi ainsi que sa
maman Marie Latil et son papa, Marty Cousin domiciliés à Bruis

Motte-Tenoux VALENTIN est né le 10 mai à 21 h 55 à la maternité de
Gap et pesait 2.330 kg. En pleine forme, il comble de bonheur ses
frères, Lenny, 12 ans et Ilan, 10 ans ainsi que ses parents : sa maman,
Sandra Tenoux et son papa, Axel Motte domiciliés à Gap.

Mariages  & félicitations !



GIROUSSE Berthe, veuve Corréard et mère de Laurent Corréard de Montmorin est décédée le 14 janvier
2026.

BUAT Françoise, épouse de LOMBARD Christophe, a été conseillère municipale à Sainte-Marie de 2001
à 2008 et est décédée le 9 janvier 2026 à l’âge de 61 ans. 

ODDOZE Marie-Carmen, belle sœur de Jean-Louis Corréard et sœur de Denise son épouse, est décédée
le 6 mars 2026 à l’âge de 94 ans .

COUSIN Monique, née Montagnier, originaire de l’Epine,  maman de Jean-Luc, Eric et Françoise, est
décédée le 20 mars 2026 à l’âge de 89 ans. Elle aimait danser et jouer aux cartes.

COUSIN Jean, apiculteur, conseiller municipal de 1959 à 2014 et 1er adjoint de 1977 à 1989 à Bruis, est
décédé le 1er avril 2026 à l’âge de 95 ans.

GARAMBOIS Denise, née REY Marie et veuve Garambois, de son vrai prénom Marie. Elle a été conseillère
municipale de 2001 à 2020 et 1ère adjointe de 2008 à 2014 à Bruis. Elle est décédée le 14 avril 2026 à l’âge
de 93 ans.

GUEYDON Jean, père de Véronique Gueydon, présidente du Comité des fêtes de Montmorin est décédé
le 25 mai 2026 à l’âge de 100 ans.

PARCY  Guillaume, fils de Nadine et André Parcy décédé  le 12 mars 2026 à l’âge de 52 ans.

 

Décès

Nous adressons à leur famille nos plus sincères condoléances en ces
moments difficiles.
Ces derniers mois, notre commune a été durement touchée par la
disparition de plusieurs de nos concitoyens. Derrière chacun de ces
départs, il y a une famille endeuillée, des proches, des amis et toute une
communauté qui partage leur peine.

En ces moments de tristesse, je tiens, au nom du Conseil municipal et en
mon nom personnel, à adresser nos plus sincères condoléances à toutes
les familles éprouvées. Nous pensons avec émotion à celles et ceux qui
traversent cette épreuve si difficile et leur assurons de notre profond
soutien.

ETAT CIVIL

7



A Valdoule, au « quartier Montmorin », nous avons un beau sentier botanique.
Il concerne surtout les arbres et arbustes de la vallée de l’Oule. 
Son départ officiel est le croisement du haut de la « vieille route » avec la route
actuelle du col des Tourettes, un peu en dessous du lac de Fontfroide.
Chaque arbre choisi a son petit panneau descriptif : 
en premier le Robinier-faux acacia , que nous appelons couramment « acacia »
; le deuxième panneau a disparu, il se situait au niveau du gué, à proximité du
moulin ; les panneaux suivants décrivent le Pin Sylvestre, le Genévrier
commun, le Buis, le Hêtre, le Pin Noir d’Autriche, et enfin un dernier panneau
indiquant le « Cèdre du Liban ». 

Grâce à cette configuration, nous pouvons grimper jusqu’à cette dernière
branche, et passer la tête au-dessus de la cime du cèdre et ainsi admirer la
canopée et le panorama à 360° …un moment rare à savourer. 
A condition de ne pas avoir de vertige et à la redescente, à consentir à quelque
résine bien collante sur les mains et les habits.

François Parcy, fils de Nadine et André
Parcy, a été reçu sous la coupole de
l’Académie des Sciences pour ses
travaux de recherche sur les plantes à
fleurs, le 2 juin 2026. C’est une
immense fierté pour la vallée.
D’ailleurs, il y a 5 ans, François est venu
faire une conférence à Bruis sur l’origine
des fleurs. Félicitations à la famille !

Infos
 communales

Un académicien
dans la vallée
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Le sentier botanique et le
mystérieux cèdre du Liban

Connaissez- vous un cèdre du Liban à Valdoule pour tenter l’aventure de son ascension ?
En tout état de cause, le Cèdre du Liban n’existe pas sur le sentier botanique .Ce sont des Cèdres de l’Atlas dont on
peut contempler les hautes cimes qui s’élancent vers le ciel au bord de la route du Col des Tourettes .

Il y a bien un petit cèdre maigrichon près du
panneau : quand le cèdre est trop jeune, il
est un peu délicat de déterminer sa variété : 

ici, sa couleur vert bleuté évoquerait déjà plutôt un cèdre de l’Atlas qu’un cèdre
du Liban dont les feuilles sont vert foncé. 
Et en observant aux alentours tous les cèdres adultes, nous constatons que
leurs cimes sont bien dressées vers le ciel comme le sont les cèdres de l’Atlas.
En effet, la caractéristique du cèdre du Liban est sa cime en plateau ; la branche
terminale se penche à l’horizontale. 
C’est caractéristique.



Commémoration
du Caudron
A l’initiative de la municipalité, ce 31 janvier a eu lieu
l’inauguration d’une plaque commémorative du lieu
d’atterrissage de l’aéroplane de type Caudron G3 de 1922 en
présence de Bernadette Caudron, arrière-petite fille des
avionneurs Gaston et René Caudron. 

La plaque commémorative sera placée prochainement sur la place de Montmorin en souvenir de cet événement
Un modèle réduit du Caudron a été réalisé et gracieusement offert à la municipalité par Michel Mouttet.
Nous le remercions chaleureusement pour ce généreux don, ainsi que pour la qualité de sa présentation de
l’événement qui a marqué la vallée en 1922.

9

Le 5 décembre 2025 à Bruis,
suivi du traditionnel vin chaud.

Lancement des
Illuminations

Rétrospective

Réfection de la
chaussée

Des travaux de réfection de la chaussée ont été
réalisés au printemps sur la route
départementale de Sainte-Marie par la Routière
du Midi pour un montant de 160 000 €. 
Ils ont été financés à 100 % par le
Département. La réflexion est en cours pour un
aménagement complémentaire.

A cette occasion, Michel Mouttet co-président de
l’Association du patrimoine du pays du Buëch et des
Baronnies a relaté cet évènement qui a marqué la vallée, il
y a 104 ans.



Pour la troisième année, la soirée pizzas organisée par la
municipalité qui a lieu d’habitude le jeudi de l’Ascension  sur
la place Jean Moulin à Montmorin a été décalée de quelques
jours car la météo a joué les troubles-fête.
La soirée  s’est déroulée le samedi 23 mai 2026. 
Cet évènement a connu un franc succès.

Une ambiance chaleureuse et accueillante dans un cadre
majestueux où il fait bon vivre et où les interactions
intergénérationnelles ont été favorisées. On ne peut que
remercier et mettre à l‘honneur tous les bénévoles
volontaires qui ont oeuvré  avec l’aide de Franck Richaud,
employé communal pour faire de cette soirée un
moment rare et unique.

Soirée pizza

Rétrospective
(suite)
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Les cérémonies

du 11 novembre 2025 à Sainte-Marie

du 8 mai 2026 à Montmorin

Lac de Font froide
Véritable havre de paix, le petit lac de Font Froide dans
le col des Tourettes est un lieu très apprécié aussi bien
par les habitants de la vallée que par les touristes.
Que ce soit pour une promenade, une pause au bord
de l’eau ou un pique-nique, chacun peut profiter d’un
moment de détente dans un environnement agréable.
Son entretien et son embellissement sont assurés par
la commune. 
Grâce au travail de l’employé communal, accompagné
dernièrement de son stagiaire, Constant UNAL, ce site
est régulièrement entretenu et mis en valeur,
contribuant ainsi à préserver la qualité de notre cadre
de vie et à offrir un espace accueillant à tous.

Constant est le petit-fils de Cécile et Maurice UNAL. Il a réalisé un stage de 4 semaines dans le cadre de sa
formation “Aménagement paysager” aux côtés de Franck RICHAUD et a ainsi contribué à l’embellissement
de ce site



Risque
Incendie
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Les fortes chaleurs et la sécheresse de
ces dernières semaines augmentent
considérablement le risque d'incendie
dans notre département. 

Chacun d'entre nous a un rôle à jouer
pour préserver notre commune, nos
habitations et notre environnement.

Restons tous
vigilants !

Nous appelons tous les propriétaires à
faire preuve de vigilance en réalisant les
travaux de débroussaillement lorsque
leur terrain est concerné par les
Obligations Légales de
Débroussaillement. 

Un terrain bien entretenu limite la
propagation des flammes, protège les
habitations et facilite l'intervention des
sapeurs-pompiers.

Le débroussaillement est une
obligation réglementaire, mais c'est
avant tout un geste de prévention et de
responsabilité envers tous.

En cette période à haut risque, soyons prudents, respectons les
consignes de sécurité et agissons dès maintenant.

Ensemble, contribuons à protéger notre commune contre les incendies.



Actus 
Actions
départementales

En sa qualité de vice-président du Conseil départemental des Hautes-Alpes, le Maire de Valdoule, Gérard
TENOUX, a coprésidé, aux côtés de Madame la Sous-préfète, le comité de pilotage du réseau France Services
des Hautes-Alpes.
Cette réunion a permis de faire le point sur le fonctionnement des espaces France Services des Hautes-Alpes,
qui jouent un rôle essentiel dans l’accès aux services publics de proximité. Répartis sur l’ensemble du territoire
dont un dans notre commune à Montmorin, ils accompagnent les habitants dans leurs démarches
administratives du quotidien et contribuent à lutter contre les inégalités d’accès aux services, notamment dans
les secteurs ruraux.
Le comité de pilotage a également permis d’évaluer les actions engagées, d’identifier les axes d’amélioration et
de conforter la qualité de l’accompagnement proposé aux usagers.
A travers son engagement au sein du Conseil départemental, le maire de Valdoule participe activement au
développement et au renforcement de ce réseau, afin de garantir à chaque Haut-Alpin un service public de
proximité et de qualité.

Espaces 
France Services :
garantir 
un service public
de proximité
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Actus

Espace Rural
Numérique

France services
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Agence Postale Bibliothèque

Les Horaires d’ouverture

8h30-12h

Lundi, Mercredi et Jeudi 8h30-12h / 13h30-17h
Mardi et Vendredi



Il y a un an, j'arrivais parmi vous. Aujourd'hui, je profite de
l’occasion qu’il m’ait donné pour vous remercier chaleureusement

pour l'accueil que vous m'avez réservé.
Dès les premiers jours, vous avez su me faire sentir bien à ma
place. Merci pour votre bienveillance au quotidien, votre aide

précieuse et votre soutien, même tout au long de l’année.
Grâce à vous, cette année a été riche en apprentissages, en belles
rencontres et en moments de partage. Cela représentait pour ma

part beaucoup de changements.
Pour celles et ceux qui ne me connaissent pas encore, je remplace
Cathy Roumieu à l’Espace Rural Numérique de Valdoule et je
travaillais auparavant à Serres en équipe à France services.

Votre générosité, votre patience et votre aide au quotidien ont fait
toute la différence et ont permis que cette année écoulée soit une
réussite. C'est un véritable plaisir de travailler parmi vous dans

la vallée.
Merci à toutes et à tous, du fond du cœur. L'aventure continue, et

je suis heureuse de poursuivre ce chemin avec vous !
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“Il y a 1 an,”

Sophie Bogdanovic
Espace Rural Numérique de Valdoule

Lettre
ouverte

Merci à Franck, employé communal 
pour les aménagements réalisés 

dans la bibliothèque....

Vous aimez le
football ?

 La coupe du monde
passe par Valdoule... 

Vous pouvez suivre
les résultats à la

bibliothèque.



Petite nouveauté depuis la fin de l’année, la mise à
disposition à tout un chacun d’un puzzle !
Venir à la bibliothèque, c’est aussi prendre le temps de se
poser quelques minutes et de collaborer ensemble à la
construction d’un puzzle. 
Pour certain(e)s, c’est une vraie découverte et une
expérience tentée pour la première fois. Et pour d’autres,
cela devient un objectif à atteindre !

Le délai d’emprunt est en moyenne d’un mois. Le stock mis à disposition est renouvelé 2 fois par an. Alors si vous
avez envie d’un ouvrage en particulier, n’hésitez pas à le faire savoir à la bibliothécaire Sophie B.

L’agence postale est ouverte tous les matins du lundi au vendredi de 8h45 à 11h45. En
cas de remplacement l’espace rural numérique est ouvert uniquement le matin pour
assurer uniquement  les services de la Poste. Dans le cas contraire, un affichage
informera des fermetures éventuelles.

Agence 
Postale
Intercommunale

L’Espace Rural Numérique vous accueille du lundi au vendredi selon les horaires
affichés. Cet espace regroupe 3 services : 
l’agence postale intercommunale, la France services et la bibliothèque.
Lors de votre visite, il est possible de bénéficier de ces 3 services en même temps. 
Cependant le matin l’activité de l’agence postale est prioritaire. 

Bibliothèque

La bibliothèque est ouverte aux horaires d’ouverture de l’Espace Rural Numérique. 
Son fonctionnement est simple et gratuit, il vous suffit de venir vous inscrire en
remplissant une simple fiche pour pouvoir emprunter ces ouvrages. 
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L’accès à la culture, à la littérature et au divertissement est également possible à
distance via le site internet créé par la Bibliothèque Départementale de Prêt des
Hautes-Alpes : “www.culturicimes.fr”.

En partenariat avec la bibliothèque départementale de prêt des Hautes-Alpes, la bibliothèque met à votre
disposition en consultation ou en prêt un grand nombre d’ouvrages de toutes catégories aussi bien pour les adultes,
les ados, les enfants et les jeunes enfants. Les ouvrages proposés peuvent correspondre à une thématique ou
répondre à vos besoins avec une sélection en gros caractères, des livres audio et un large choix de DVD (films,
documentaires, dessins animés, spectacles et concerts).

Pour accéder au contenu très
varié et riche, il vous suffit de
vous inscrire à la bibliothèque
de Valdoule qui vous remettra
une carte ce qui vous
permettra de créer votre
compte sur ce site. 

Lucie, la conseillère numérique de la Bibliothèque
départementale a animé un atelier pour découvrir ce site
plus en détails et surtout comprendre son fonctionnement.

Un Espace
Rural
Numérique &
des services !

Nouveauté : un puzzle
collaboratif

Ce puzzle est le vôtre : il avance à
votre rythme. Alors n’hésitez plus à y
contribuer chacun(e) à sa mesure...



Au fil des mois, un programme d’animations variées est proposé à l’Espace
Rural Numérique combinant les particularités France services et bibliothèque.

8
8

8

riche en
animations

Actus 
Bibliothèque

Nouveauté : 
“Les Yeux Docs”
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Pour la 1ère fois, la bibliothèque a participé à l’évènement
“les Yeux Docs”. 
A cette occasion, les bibliothèques participantes devaient
proposer la projection de 3 documentaires. En partenariat
avec la médiathèque de Garde-Colombe, la bibliothèque
de Valdoule a diffusé un documentaire intitulé “Pierre,
feuille et pistolet” dont le sujet était la guerre en Ukraine
vécue de l’intérieur. Suite à cette diffusion, les participants
pouvaient voter par rapport à ce documentaire et donner
leur avis.  Cette diffusion a été chargée en émotions ! 
Les participants ont pu échanger et se “consoler” autour
d’un goûter.

Le Club de lecture se poursuit à raison de deux
rendez-vous par mois de préférence le jeudi à 14h30. 
En préambule, Philippe Gerber prépare et propose
une animation sous forme notamment de quizz
culturel dont le thème change selon les séances  ou
leur fait découvrir une œuvre musicale ! 
Il fait travailler les méninges des participant(e)s avant
que chacun(e), à tour de rôle, propose ses lectures... 
De nombreux échanges conviviaux ont lieu se
terminant autour d’un goûter après avoir nourri leur
esprit !

Club de lecture

Les participants ont pu également être initiés à la
musique classique en expliquant une œuvre pas à pas  
Les participants ravis en redemandent !
Merci à Philippe pour les animations qu’il propose tout
au long de l’année (danse folk, chorale et karaoké !)

Découverte de l’oeuvre “les aventures fantastiques”  
accompagné d’explications par Philippe Gerber (12 février 2026)



En petit groupe bien motivé, les enfants de la vallée se
sont réunis pour participer aux ateliers thématiques  :
magie et sorcellerie pour Halloween, les masques pour
le carnaval, poisson d’avril et chasse aux oeufs revisitée
pour Pâques, panier pour la fête des mères..

Les enfants
s’amusent !

Actus 
Bibliothèque
(suite)
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Chasse aux oeufs revisitée pour Paques : 
à partir d’une histoire, les enfants devaient retrouver parmi
les ouvrages de la bibliothèque, des images cachées et
répondre ensemble aux égnimes correspondantes pour
avancer dans la chasse jusqu’à la découverte du trésor :
des œufs en chocolat !

Petit tour d’horizon
des ateliers créatifs

les adultes
aussi !

     Pour commencer l’année en douceur, un atelier créatif
proposé et animé par Bernadette Dufour sur le thème de
la peinture. Les participants pouvaient utiliser tous les
accessoires plus originaux les uns que les autres pour
exprimer leur créativité. La seule “limite” : leur imagination
! Merci Bernadette.



Vous pouvez aussi :

faire des photocopies pour vos
démarches administratives, 
imprimer un mail ou à partir d’une clef
USB, 
scanner, 
téléphoner, 
consulter votre boîte mail, écrire et
envoyer un mail, 
faire vos démarches en ligne en
autonomie

France
services !

Un lieu multi-accueil
de proximité ...

Accès libre aux ordinateurs
2 ordinateurs sont mis à votre disposition
gratuitement. Pour y accéder, il vous suffit de
remplir le registre lors de votre utilisation.

Accès Wifi
vous pouvez également accéder à internet en
connectant votre propre appareil (tablette,
ordinateur et téléphone). Il vous suffit de vous noter
sur le registre dédié dès votre arrivée.

Bureau Coworking et permanence France
services

un bureau est disponible pour vous isoler dans le
cadre d’une activité coworking. Mais il n’est pas
réservé uniquement à cet usage car des
permanences de partenaires administratifs peuvent
également y avoir lieu.

son
fonctionnement

En venant à France services, vous pouvez être informé,
renseigné, accompagné dans vos démarches
administratives par la conseillère France services, Sophie
Bogdanovic, en poste à Valdoule depuis le 1er juin 2025,
et être mis en relation avec un partenaire. 
Sophie peut vous recevoir avec ou sans rendez-vous dans
un espace confidentiel ; elle est à votre écoute et est
formée par les opérateurs nationaux aux démarches
administratives concernant tous les domaines de la vie
quotidienne : changement d’adresse, déclaration d’impôt,
demande de carte grise, chèque énergie, CESU, demande
de complémentaire santé solidaire, de retraite et
d’allocation logement...
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Quesako ?

L’assistante sociale de la Maison des Solidarités
de Veynes tient une permanence dans les
bureaux de France services à Valdoule.
La permanence a lieu 1 fois par mois le lundi sur
rendez-vous.
Pour la prise de rendez-vous, il faut contacter la
Maison des Solidarités de Veynes au
04.86.15.30.92 ou Sophie à l’Espace Rural
Numérique.

Permanence de
l’Assistante sociale 

Faites une pause ! 
et profitez des services...

Afin de continuer à profiter de cet espace pour faire une pause
“café”, le fonctionnement a changé puisqu’il est désormais
gratuit.  En effet, pour en profiter librement, il suffit d’amener
selon son envie du café ou du thé à partager. Ce stock est mis
en commun. 
L’accès au point café est soumis à l’autorisation de l’agent
présent afin d’assurer le fonctionnement du lieu dans les
meilleurs conditions.



A la demande générale, un second atelier sur le compost
a eu lieu le 2 avril animé par Magalie et Sandra.
Cette fois-ci, le thème du compost a été abordé sous la
forme d’un jeu spécialement conçu pour l’occasion par ces
dames. Et chacun, chacune, a pu découvrir tous les
rouages du compost !

Info Rezo
Pouces 

Maison de l’Habitat

Lors de la journée du 21 mai, une animation sur le “Rezo
Pouces” pour découvrir à quoi correspondait le panneau vert
accroché à la façade de l’Espace Rural Numérique ! Explication
donnée en duo par le chargé de mission du Conseil
départemental et l’agent de la CCSB concerné. 
Ce dispositif regroupe un service d’autostop plus sécure ainsi
que du covoiturage. Il suffit de s’inscrire gratuitement soit en
tant que conducteur soit en tant que passager. Le but étant de
mailler le département afin de permettre une meilleure
mobilité dans des lieux éloignés des transports en commun.
Les participants ont pu librement échanger sur le
fonctionnement du site et sur leur expérience en tant que
conducteur pour du covoiturage.

En partenariat avec les agents du service
Environnement de la Communauté de Communes
du Sisteronais-Buëch, tout au long de l’année, des
ateliers sont organisés basés sur le tri, le recyclage et
le compost, mais abordés de manière diffrente.

Actus 
France services

Furoshiki & Compost !
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Ainsi à l’occasion des fêtes de Noël,
un atelier d’initiation au “furoshiki”, c’est-à-dire à la
technique pour emballer ses cadeaux avec du tissu.
 Merci à Vanessa.

A l’occasion de la Quinzaine de l’habitat organisée par la
CCSB, Nelly Vallance, chargée de projet Habitat-
Logement pour la CCSB, accompagnée de l’ADIL 05 est
venue tenir une permanence dans les locaux de France
services pour évoquer les logements vacants et échanger
avec la population sur toutes leurs questions concernant
le logement. Cette permanence était la 1ère du
programme ; d’autres permanences sous la forme d’un
stand ont été tenues sur les marchés du territoire de la
CCSB et accompagnées par un des agents des France
services.



Des ateliers collectifs animés par la médiatrice numérique et
conseillère France services de la CCSB, Sophie Bogdanovic,
se sont déroulés depuis octobre 2025. 
Une reprise qui a affiché complet ! 

Créativité et
photo

Ateliers
numériques
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Chacun(e) a pu remarquer que l’Intelligence Artificielle existe depuis longtemps et qu’il-elle a eu à faire avec à un
moment ou un autre sans même s’en rendre compte ! ex: les applis de guidage routier...

Un autre a permis de faire le point sur ses
connaissances de “l’utilisation du smartphone” avec un
quizz.

Des thèmes plus créatif ont été abordés comme
l’utilisation de la retouche d’images avec l’utilisation
d’un logiciel gratuit “Photofiltre” et la découverte du
site “canva” pour créer des supports personnalisés
notamment un calendrier de photos.

 A l’approche des fêtes et suite à plusieurs demandes,
les participant(e)s ont découvert également le
fonctionnement du site “Vinted” pour s’initier aux
achats en ligne.

 Intelligence Artificielle &
culture

En partenariat avec la bibliothèque départementale des
Hautes-Alpes, Sophie B. a pu choisir parmi un large
éventail d’ateliers des interventions d’autres prestatires
afin de proposer un programme varié d’ateliers. 

Parmi ces prestataires, Lucie, la conseillère numérique à la
bibliothèque départementale des Hautes-Alpes est venu
animer deux ateliers :

un sur le thème de l’intelligence artificielle (devant un
auditoire très attentif et studieux).



Un petit point a été fait également sur la vigilance à
avoir par rapport aux informations qui circulent sur
le net et notamment se méfier des images qui
peuvent être parfois le fruit d’une création réalisée
avec l’aide de l’intelligence artificielle.

Bons usages du
numérique

Ateliers
numériques

En dehors de ces ateliers collectifs, vous
pouvez être accompagnés et aidés dans
vos usages numériques de manière
individuelle et ponctuelle. 
N’hésitez pas, Sophie répondra à toutes
vos questions avec plaisir.

21

Un atelier a été animé par Gap Science Animation sur
les bons usages du numérique :
la séance a débuté par un jeu de mémory permettant
de mettre en évidence les informations et les données
dites pour certaines “sensibles” . Cela  a permis de
faire le point sur ce qui pouvait être partagé ou non sur
internet.

(suite)

un autre permettant de découvrir la culture
sous différentes formes et surtout accessible
sur internet avec un petit aparté sur le site
proposant un accès numérique à la culture avec
des ressources divers : “culturicimes !”

En savoir plus sur...
 l’Intelligence Artificielle !

une sélection de différents types  
d’ouvrages (documentaire, film, roman,
audio, livres pour adultes et livres jeunesse)
sont disponibles soit à consulter sur place
soit à emprunter.



Actus 
Tri &
recyclage
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 Déchetteries
& recyclage

Grâce à une convention entre la Communauté de
Communes du Diois et la CCSB, les habitants de
Valdoule ont pu bénéficier d’une carte nominative par
foyer donnant accès à la déchetterie de la Motte
Chalancon (Drôme) après s’être inscrit gratuitement. 
Mais ce service a été victime de son succès car
actuellement toutes les cartes ont été distribuées.
Comme des demandes de carte sont en attente, la
commune de Valdoule a soumis le souhait auprès du
Pôle environnement de la CCSB de pouvoir en
proposer à nouveau. 
L’affaire est en attente d’une réponse de la part de la
Communauté de communes du Diois.
Si d’autres cartes devaient être disponibles, une
information circulera pour l’annoncer.

La déchetterie de la Motte
Chalancon (Drôme) !

Horaires d’ouverture de la déchetterie de la
Motte Chalançon :

L’accès aux déchetteries de
la CCSB a changé !

Depuis le début d’année, pour accéder à l’ensemble
des déchetteries de la CCSB, il faut avoir une carte
nominative mais gratuite ! 

L’accès est limité à 20 passages par an et par foyer.
Pour avoir la carte, il faut résider sur le territoire de la
CCSB et fournir un justificatif de domicile (pas d’avis
d’imposition sur le revenus) et une pièce d’identité.

Cette carte est à demander soit directement sur
internet sur le site de la CCSB soit en venant à France
services à Valdoule pour être accompagné dans la
démarche.
Une fois la demande validée la carte est envoyée
directement à domicile par la Poste. En attendant de la
recevoir, vous pouvez accéder aux déchetteries en
récupérant le QR code fournit après validation dans
votre espace.

Les déchetteries de la CCSB les plus proches :

 Serres : 04.92.67.13.54 / Rosans : 06.08.37.94.68
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Les collectes 
à l’Espace Rural Numérique
Durant l’année, vous pouvez déposer dans
les bacs dédiés :

piles et ampoules usagées
bouchons de bouteilles
petites fournitures de bureau : stylos,
correcteurs, feutres, rouleaux de
scotch, bâtons de  colle...
les chaussettes  : déparaillées, trouées,
solitaires, inutilisées
les téléphones portables (vidés de leur
contenu)

Un grand merci à
Bernadette qui gère la

“Give Box ” et se charge
d’emmener en

déchetterie ce qui ne
trouve pas preneur au

bout d’un long moment.

Afin de préserver la santé de tous face aux vagues de chaleur, la
déchetterie adapte ses jours et horaires d'ouverture à compter du
lundi 6/07.

Les habitants sont invités à vérifier les horaires avant leur
déplacement en consultant les informations sur la page Facebook
Pays Diois, sur Instagram et sur le site internet www.paysdiois.fr
rubrique Actualités. »

Ouverture de 8h00 à 13h00 les mardis et samedis en
semaine paire et les mardis et vendredis en semaine impaire.



Ce sont les papiers sur lesquels on écrit, on lit, on
dessine : une feuille, un magazine, un journal, un
courrier ou un catalogue… (même broyés ou
découpés !)
❌ Les erreurs fréquentes à éviter :

mouchoirs → ordures ménagères, 
papier-cadeau→ container jaune 
sac kraft→ container jaune, 
enveloppe marron→ container jaune, 
une serviette→ ordures ménagères 
et carton brun→ container à carton)

Ce sont les papiers sur lesquels on écrit, on lit, on
dessine : une feuille, un magazine, un journal, un
courrier ou un catalogue… (même broyés ou
découpés !)
❌ Les erreurs fréquentes à éviter :

mouchoirs → ordures ménagères, 
papier-cadeau→ container jaune 
sac kraft→ container jaune, 
enveloppe marron→ container jaune, 
une serviette→ ordures ménagères 
et carton brun→ container à carton)

“Tout ce qui emballé doit être vidé, trié et jeté EN
VRAC, pour être recyclé ou valorisé.”

Bouteilles en verre : 
vin, jus de fruits, huile…

Pots et bocaux : 
confiture, sauce tomate, yaourt en verre…

Flacons en verre :
 parfum, médicaments…
❌Attention ! La vaisselle cassée, les miroirs
et les vitres se déposent en déchetterie.

Bouteilles en verre : 
vin, jus de fruits, huile…

Pots et bocaux : 
confiture, sauce tomate, yaourt en verre…

Flacons en verre :
 parfum, médicaments…
❌Attention ! La vaisselle cassée, les miroirs
et les vitres se déposent en déchetterie.

Consignes
de tri

Tous les vêtements, linge de maison et chaussures
se trient, même abîmés. Ils doivent être placés,
propres et secs, dans un sac fermé et les chaussures
liées par paire.
Déposer vos vêtements :

directement dans les ressourceries le Nez au
Vent à Laragne-Montéglin ou L’Envolée à
Sisteron.
en déchetterie dans les conteneurs dédiés.

Tous les vêtements, linge de maison et chaussures
se trient, même abîmés. Ils doivent être placés,
propres et secs, dans un sac fermé et les chaussures
liées par paire.
Déposer vos vêtements :

directement dans les ressourceries le Nez au
Vent à Laragne-Montéglin ou L’Envolée à
Sisteron.
en déchetterie dans les conteneurs dédiés.

Ils se trient dans les containers ou les chalets à
cartons, ainsi qu’en déchetterie.
Après un déménagement, une livraison, une
commande de pizzas… Il suffit de vider les cartons,
les plier et le tour est joué !

Ils se trient dans les containers ou les chalets à
cartons, ainsi qu’en déchetterie.
Après un déménagement, une livraison, une
commande de pizzas… Il suffit de vider les cartons,
les plier et le tour est joué !

emballages de nourriture : 
pots de yaourt, barquettes, boîtes de conserve,
paquets de céréales…

emballages de boisson : 
canettes, briques de lait, bouteilles en plastique…

divers emballages : 
blister de médicaments, dosette (Nescafé), tube
(dentifrice ou autre), sac en plastique, collerette et
capsules de bouteilles, bouchon en métal,
bouteilles de shampooing, conteneurs de
produits ménagers, flacons de déodorant, papier-
cadeau, enveloppe marron, sac kraft…

emballages de nourriture : 
pots de yaourt, barquettes, boîtes de conserve,
paquets de céréales…

emballages de boisson : 
canettes, briques de lait, bouteilles en plastique…

divers emballages : 
blister de médicaments, dosette (Nescafé), tube
(dentifrice ou autre), sac en plastique, collerette et
capsules de bouteilles, bouchon en métal,
bouteilles de shampooing, conteneurs de
produits ménagers, flacons de déodorant, papier-
cadeau, enveloppe marron, sac kraft…
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C’est gratuit et c’est facile !
Le tri des déchets étant une obligation légale, la CCSB peut 
vous accompagner pour mieux organiser le tri de vos déchets
lors de manifestations.
Si vous souhaitez un soutien de la part de la CCSB, une fiche
évènement est à remplir et à renvoyer minimum 6 semaines
avant la date de l'évènement organisé par votre association :  
conseils ; mise à disposition gratuite de matériel (poubelles
de tri, affiches…) ; collecte dédiée mais payante.
Attention, vous ne pourrez pas prétendre à une "demande de
collecte" si la demande n'est pas renvoyée dans les temps.
La CCSB est là pour vous aider et vous accompagner, si vous
avez des questions. Renseignements :

Pôle Environnement
26, Hameau des Buisses 05300 – Garde-Colombe

04.92.66.25.49 / environnement@sisteronais-buech.fr

INFO POUR
 TOUT ORGANISATEUR

D’ÉVÈNEMENTS

A l’approche des festivités de l’été, savez-vous
que vous pouvez vous équiper pour faciliter le
tri lors de vos évènements ?

PAPIERS = containers bleus

VERRE = containers verts

EMBALLAGES = containers jaunes

Les CARTONS BRUNS 

Les VÊTEMENTS

Pour vous y aider, vous pouvez
utiliser le composteur collectif
situé dans chaque village.

En moyenne le
compostage évite 30 kg
d’ordures ménagères par
an et par personne ! (soit
1/3 de notre poubelle !)

Compostez !



Agenda

Que faire dans la vallée ?
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LE JEUDI 
2 FOIS PAR MOIS

27
JUILLET 

 par la Compagnie Les Matagots

SPECTACLE “OGMA ET LES
AUTRES HISTOIRES” à 17 h 30

dans la cour de l’école
de Montmorin (Valdoule)

PERMANENCE
ASSISTANTE SOCIALE

&  G r a n d s
Petits

HÉROS

05
AOÛT

DATES À
RETENIR

CHANTS
LE VENDREDI

animé par Philippe
de 14h à 16h à Bruis

LES RENDEZ-VOUS
HEBDOMADAIRES

CLUB LECTURE
animé par Philippe
à la bibliothèque de Montmorin

CARTES
LUNDI

à 14h à la mairie de Bruis

LES RENDEZ-VOUS
“PRENDRE SOIN DE SOI”

COIFFURE
sur rendez-vous
auprès de la
mairie de Bruis& PÉDICURE

PROJET CULTUREL 2026
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ATELIER CREATIF “TOTE BAG & TAWASHI” 
à 14 h 30
à l’Espace Rural Numérique
de Valdoule

08
JUILLET

01
JUILLET

suivi d’une collation

PERMANENCES 
FRANCE SERVICES

sur rendez-vous

création à partir de t-shirt et de tissus récupérés. 
(venez avec : chaussettes hautes, collant, legging, tshirt )

animé par les agents du service Environnement de la CCSB

SPECTACLE “ZORRO”22
JUILLET par la Compagnie Pas de l’oiseau

(gratuit et tout public)

suivi d’une collation

à 17 h 30
dans la cour de l’école
de Montmorin (Valdoule)

ATELIER CREATIF “GRAVURE DE TAMPONS”
à 14 h 
à l’Espace Rural Numérique
de Valdoule

29
JUILLET création de tampons personnalisés (technique

de gravure) et personnalisation de son tote bag.  
animé par Danka Sova

(gratuit et tout public)

(gratuit et tout public)

ATELIER DÉCOUVERTE DU CINEMA D’ANIMATION”
à 14 h 
à l’Espace Rural Numérique
de Valdoule

12
AOÛT découverte du cinéma d’animation à travers des

mini ateliers.
animé par Géraldine DISS (gratuit et tout public)

24
AOÛT

CHASSE AUX TRÉSORS “NOS PETITS &
GRANDS HÉROS”

à 14 h 30
à l’Espace Rural Numérique
de ValdouleJeu animé par Sophie B. (gratuit et tout public)

23
JUILLET 

SENSIBILISATION AU TRI
animé par les agents du service Environnement de la CCSB

à 14 h 30

suivi d’une collation

(gratuit et tout public)

MESSE À L’ÉGLISE 
DE MONTMORIN SAMEDI 8 AOÛT

à 18 h



Les supermarchés et stations essence
U Express et Drive - Serres 

Tél : 04 92 67 59 00
Station U - Verclause

Tél : 04 75 27 80 86
Utile - Rémuzat

Tél : 04 75 27 85 48
Les marchés

La Motte Chalancon : tous les lundis matins
Serres : tous les samedis matins
Laragne : tous les jeudis matins
Veynes : tous les jeudis matins
Rémuzat : tous les samedis matin
Rosans : tous les dimanches matins
Nyons : tous les jeudis matins
L’Epine : tous les mardis en fin d’après-midi en été

Commerçants ambulants
BOULANGERIE TELLIER 

Tournée le mardi matin. 
Tél : 04 75 27 21 64

CAMION PIZZAS
le mercredi soir sur la place de Bruis
Tél : 06 77 98 18 64

MIKE BURGER
le dimanche soir sur la place de Bruis
Tél : 07 72 03 04 37

L’OPTICIEN DU SERROIS
Pl. de la Liberté 05700 Serres
Tél : 07 50 56 45 02

Contacts
utiles

France services - bibliothèque 
à Valdoule (Montmorin)

lundi, mercredi et jeudi
8h30-12h et 13h30-17h

mardi et vendredi
8h30-12h 

*Agence postale intercommunale :
du lundi au vendredi 

de 8h 45 à 11h 45

Bois de chauffage :
Marty Cousin 

05150 Bruis Valdoule : 
Tél : 06 70 68 98 65

Tony ANGELLO
26470 Remuzat 
 Commander un mois à
l’avance au 06 83 13 48 66

Vétérinaires
SCP de Vétérinaires F. BAUR et O.
CHALAN à Veynes

Tél : 04 92 58 00 37
Clinique Vétérinaire Besson Fabrice/
Pasquini Pascal à Laragne-Montéglin

Tél : 04 92 65 19 65

Ambulances
Rémuzat ambulance – Taxi 

Tél : 04 75 27 84 19
Serres Taxi de l’Europe 

Tél : 04 92 67 03 60

Médecins généralistes
Cabinet du Dr Vincent GAUTIER

7393, route des Alpes 05150 Valdoule
Tél : 04 92 56 00 01

Cabinet du Dr Michèle MARTIN
Rue du Bourg 26470 La Motte Chalancon
Tél : 04 75 27 21 45

Cabinet du Dr Agnès DRIEUX
Le Village 26470 Remuzat
Tél : 04 75 28 23 22

Cabinet du Dr Alain CARUSO
23 avenue Marius Meyère 05700 Serres
Tél : 04 92 67 00 19

Les déchetteries de la CCSB les plus proches : 
Horaires d’ouverture  du 15 juin au 15 septembre :
Serres (tél : 04.92.67.13.54)
Les lundis, mercredis et vendredis : 
de 7h à 14h 50
Le samedi de 7h à 10h 50
(fermée les jours fériés).
Rosans (tél : 06.08.37.94.68)
Les lundis et jeudis :
 de 7h à 14h 50. 
Les mercredis et samedis de 7h à 10h 50
(fermée les jours fériés).

La déchetterie de 
la Motte Chalancon

Ouverture de 8h00 à 13h00 
les mardis et samedis en semaine paire 

et les mardis et vendredis en semaine impaire. 27

Infirmières 
LOMBARD Pauline (remplace
Corinne) et COMBEL Maryline

Tel : 04 75 27 97 93 Offices religieux : 
Messe à 10h30 chaque dimanche 

à la chapelle des Soeurs de Montmorin à Valdoule 
(351 impasse de la Chapelle)

Messe de la Paroisse : se renseigner au 
04 92 58 00 92 ou paroissesduveynois.jeblog.fr

Mairie de Valdoule 
(à Bruis)

Lundi et mardi
de 8h  à 12 h 

Tel : 04 92 66 04 21

https://www.google.com/search?sca_esv=2a6fa6d95aad8520&rlz=1C1GCEU_frFR1095FR1095&sxsrf=AE3TifOaHr8RyHWkix35zt-Z7Yy6w_8CUQ:1761009852430&q=Station+U&ludocid=11827416890465409913&lsig=AB86z5X8rbTU1jMtatCLNeZinBVn&sa=X&ved=2ahUKEwjUzMz1kLSQAxXaVqQEHZS_NyEQ8m16BAhNEAE
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12caf30350ad3dc9:0x28e4c804e12beae6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=supermarch%C3%A9s+verclause&sca_esv=2a6fa6d95aad8520&rlz=1C1GCEU_frFR1095FR1095&sxsrf=AE3TifNlh6w8fSxK0VdnBM1_u9HxeqZQzg%3A1761009751741&ei=V-D2aNyJLZKrkdUP-5GNoAQ&ved=0ahUKEwickcvFkLSQAxWSVaQEHftIA0QQ4dUDCBA&uact=5&oq=supermarch%C3%A9s+verclause&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiF3N1cGVybWFyY2jDqXMgdmVyY2xhdXNlMgcQABiABBgNMggQABgWGAoYHjIGEAAYFhgeMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBEjTP1CiGFjgOXABeAGQAQCYAWygAdkGqgEDOC4xuAEDyAEA-AEBmAIKoAKLCMICChAAGLADGNYEGEfCAgQQIxgnwgIFEAAYgATCAg4QABiABBiSAxi4BBiKBcICCxAAGIAEGJIDGIoFwgIJEAAYFhjJAxgewgIGEAAYDRgewgIIEAAYogQYiQWYAwCIBgGQBgiSBwMxLjmgB6w2sgcDMC45uAeDCMIHBzItMS44LjHIB4oB&sclient=gws-wiz-serp
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	Nouveau pédicure-podologue !
	Salle de sport

	ETAT CIVIL
	Naissances : “Bienvenue à...”
	Mariages  & félicitations !
	Décès

	ETAT CIVIL
	Infos  communales
	Un académicien dans la vallée
	Le sentier botanique et le mystérieux cèdre du Liban

	Rétrospective
	Lancement des Illuminations
	Commémoration du Caudron
	Réfection de la chaussée

	Rétrospective (suite)
	Les cérémonies
	Soirée pizza
	Lac de Font froide

	Risque Incendie
	Restons tous vigilants !

	Actus
	Actions départementales
	Espaces  France Services :
	garantir  un service public de proximité

	Actus
	Espace Rural Numérique
	Un Espace Rural Numérique & des services !
	Agence  Postale Intercommunale
	Bibliothèque
	L’accès à la culture, à la littérature et au divertissement est également possible à distance via le site internet créé par la Bibliothèque Départementale de Prêt des Hautes-Alpes : “www.culturicimes.fr”.
	Nouveauté : un puzzle collaboratif

	Actus  Bibliothèque
	riche en animations
	Nouveauté :  “Les Yeux Docs”
	Club de lecture

	Actus  Bibliothèque (suite)
	Petit tour d’horizon des ateliers créatifs
	Pour commencer l’année en douceur, un atelier créatif proposé et animé par Bernadette Dufour sur le thème de la peinture. Les participants pouvaient utiliser tous les accessoires plus originaux les uns que les autres pour exprimer leur créativité. La seule “limite” : leur imagination ! Merci Bernadette.
	En petit groupe bien motivé, les enfants de la vallée se sont réunis pour participer aux ateliers thématiques  : magie et sorcellerie pour Halloween, les masques pour le carnaval, poisson d’avril et chasse aux oeufs revisitée pour Pâques, panier pour la fête des mères..
	Chasse aux oeufs revisitée pour Paques :  à partir d’une histoire, les enfants devaient retrouver parmi les ouvrages de la bibliothèque, des images cachées et répondre ensemble aux égnimes correspondantes pour avancer dans la chasse jusqu’à la découverte du trésor : des œufs en chocolat !

	les adultes aussi !

	France services !
	Quesako ?
	Un lieu multi-accueil de proximité ...
	Vous pouvez aussi :
	son fonctionnement
	Accès libre aux ordinateurs
	Accès Wifi
	Bureau Coworking et permanence France services

	Permanence de l’Assistante sociale
	Faites une pause !  et profitez des services...

	Actus  France services
	Furoshiki & Compost !
	Info Rezo Pouces
	Maison de l’Habitat

	Ateliers numériques
	Créativité et photo
	Intelligence Artificielle & culture

	Ateliers numériques
	(suite)
	un autre permettant de découvrir la culture sous différentes formes et surtout accessible sur internet avec un petit aparté sur le site proposant un accès numérique à la culture avec des ressources divers : “culturicimes !”
	Bons usages du numérique
	En savoir plus sur...  l’Intelligence Artificielle !

	Actus  Tri & recyclage
	Déchetteries & recyclage
	L’accès aux déchetteries de la CCSB a changé !
	La déchetterie de la Motte Chalancon (Drôme) !
	Les déchetteries de la CCSB les plus proches :
	Serres : 04.92.67.13.54 / Rosans : 06.08.37.94.68

	Les collectes  à l’Espace Rural Numérique
	Durant l’année, vous pouvez déposer dans les bacs dédiés :


	Consignes de tri
	INFO POUR  TOUT ORGANISATEUR D’ÉVÈNEMENTS
	C’est gratuit et c’est facile ! Le tri des déchets étant une obligation légale, la CCSB peut  vous accompagner pour mieux organiser le tri de vos déchets lors de manifestations. Si vous souhaitez un soutien de la part de la CCSB, une fiche évènement est à remplir et à renvoyer minimum 6 semaines avant la date de l'évènement organisé par votre association :  conseils ; mise à disposition gratuite de matériel (poubelles de tri, affiches…) ; collecte dédiée mais payante. Attention, vous ne pourrez pas prétendre à une "demande de collecte" si la demande n'est pas renvoyée dans les temps.
	La CCSB est là pour vous aider et vous accompagner, si vous avez des questions.
	A l’approche des festivités de l’été, savez-vous que vous pouvez vous équiper pour faciliter le tri lors de vos évènements ?
	Renseignements : Pôle Environnement 26, Hameau des Buisses 05300 – Garde-Colombe 04.92.66.25.49 / environnement@sisteronais-buech.fr
	Bouteilles en verre :
	vin, jus de fruits, huile…
	Pots et bocaux :
	confiture, sauce tomate, yaourt en verre…
	Flacons en verre :
	parfum, médicaments…
	❌Attention ! La vaisselle cassée, les miroirs et les vitres se déposent en déchetterie.
	VERRE = containers verts
	Compostez !
	En moyenne le compostage évite 30 kg d’ordures ménagères par an et par personne ! (soit 1/3 de notre poubelle !)

	Pour vous y aider, vous pouvez utiliser le composteur collectif situé dans chaque village.
	Ce sont les papiers sur lesquels on écrit, on lit, on dessine : une feuille, un magazine, un journal, un courrier ou un catalogue… (même broyés ou découpés !)
	❌ Les erreurs fréquentes à éviter :
	mouchoirs → ordures ménagères,
	papier-cadeau→ container jaune
	sac kraft→ container jaune,
	enveloppe marron→ container jaune,
	une serviette→ ordures ménagères
	et carton brun→ container à carton)
	“Tout ce qui emballé doit être vidé, trié et jeté EN VRAC, pour être recyclé ou valorisé.”
	Ils se trient dans les containers ou les chalets à cartons, ainsi qu’en déchetterie.
	Après un déménagement, une livraison, une commande de pizzas… Il suffit de vider les cartons, les plier et le tour est joué !
	emballages de nourriture :
	pots de yaourt, barquettes, boîtes de conserve, paquets de céréales…
	emballages de boisson :
	canettes, briques de lait, bouteilles en plastique…
	divers emballages :
	blister de médicaments, dosette (Nescafé), tube (dentifrice ou autre), sac en plastique, collerette et capsules de bouteilles, bouchon en métal, bouteilles de shampooing, conteneurs de produits ménagers, flacons de déodorant, papier-cadeau, enveloppe marron, sac kraft…

	Les VÊTEMENTS
	Tous les vêtements, linge de maison et chaussures se trient, même abîmés. Ils doivent être placés, propres et secs, dans un sac fermé et les chaussures liées par paire. Déposer vos vêtements :
	directement dans les ressourceries le Nez au Vent à Laragne-Montéglin ou L’Envolée à Sisteron.
	en déchetterie dans les conteneurs dédiés.


	Que faire dans la vallée ?

	Agenda
	LES RENDEZ-VOUS “PRENDRE SOIN DE SOI”

	DATES À RETENIR
	sur rendez-vous auprès de la mairie de Bruis
	COIFFURE
	MESSE À L’ÉGLISE  DE MONTMORIN
	& PÉDICURE
	SAMEDI 8 AOÛT à 18 h
	LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES
	LE JEUDI  2 FOIS PAR MOIS

	LUNDI
	CARTES
	CLUB LECTURE
	à 14h à la mairie de Bruis
	animé par Philippe à la bibliothèque de Montmorin

	LE VENDREDI
	CHANTS
	animé par Philippe de 14h à 16h à Bruis

	Petits
	& Grands


	HÉROS
	PROJET CULTUREL 2026
	01 JUILLET

	SPECTACLE “OGMA ET LES AUTRES HISTOIRES”
	à 17 h 30 dans la cour de l’école de Montmorin (Valdoule)
	par la Compagnie Les Matagots
	suivi d’une collation
	(gratuit et tout public)
	08 JUILLET
	22 JUILLET
	29 JUILLET



	ATELIER CREATIF “TOTE BAG & TAWASHI”
	à 14 h 30 à l’Espace Rural Numérique de Valdoule
	création à partir de t-shirt et de tissus récupérés.  (venez avec : chaussettes hautes, collant, legging, tshirt )
	(gratuit et tout public)


	SPECTACLE “ZORRO”
	par la Compagnie Pas de l’oiseau
	(gratuit et tout public)

	suivi d’une collation
	à 17 h 30 dans la cour de l’école de Montmorin (Valdoule)


	ATELIER CREATIF “GRAVURE DE TAMPONS”
	création de tampons personnalisés (technique de gravure) et personnalisation de son tote bag.
	animé par Danka Sova
	(gratuit et tout public)
	à 14 h  à l’Espace Rural Numérique de Valdoule
	05 AOÛT



	CHASSE AUX TRÉSORS “NOS PETITS & GRANDS HÉROS”
	à 14 h 30 à l’Espace Rural Numérique de Valdoule
	(gratuit et tout public)
	Jeu animé par Sophie B.
	suivi d’une collation
	12 AOÛT


	ATELIER DÉCOUVERTE DU CINEMA D’ANIMATION”
	à 14 h  à l’Espace Rural Numérique de Valdoule
	découverte du cinéma d’animation à travers des mini ateliers.
	(gratuit et tout public)
	animé par Géraldine DISS


	PERMANENCES  FRANCE SERVICES
	23 JUILLET

	SENSIBILISATION AU TRI
	à 14 h 30
	24 AOÛT
	27 JUILLET


	PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE
	sur rendez-vous


	Contacts utiles
	Commerçants ambulants
	BOULANGERIE TELLIER
	Tournée le mardi matin.  Tél : 04 75 27 21 64
	CAMION PIZZAS
	le mercredi soir sur la place de Bruis Tél : 06 77 98 18 64
	MIKE BURGER
	le dimanche soir sur la place de Bruis Tél : 07 72 03 04 37
	L’OPTICIEN DU SERROIS
	Pl. de la Liberté 05700 Serres Tél : 07 50 56 45 02

	Médecins généralistes
	Cabinet du Dr Vincent GAUTIER
	7393, route des Alpes 05150 Valdoule Tél : 04 92 56 00 01
	Cabinet du Dr Michèle MARTIN
	Rue du Bourg 26470 La Motte Chalancon Tél : 04 75 27 21 45
	Cabinet du Dr Agnès DRIEUX
	Le Village 26470 Remuzat Tél : 04 75 28 23 22
	Cabinet du Dr Alain CARUSO
	23 avenue Marius Meyère 05700 Serres Tél : 04 92 67 00 19

	Bois de chauffage :
	Marty Cousin
	05150 Bruis Valdoule :  Tél : 06 70 68 98 65
	Tony ANGELLO
	26470 Remuzat   Commander un mois à l’avance au 06 83 13 48 66

	Les supermarchés et stations essence
	U Express et Drive - Serres
	Tél : 04 92 67 59 00
	Station U - Verclause
	Tél : 04 75 27 80 86
	Utile - Rémuzat
	Tél : 04 75 27 85 48

	Les marchés
	La Motte Chalancon : tous les lundis matins
	Serres : tous les samedis matins
	Laragne : tous les jeudis matins
	Veynes : tous les jeudis matins
	Rémuzat : tous les samedis matin
	Rosans : tous les dimanches matins
	Nyons : tous les jeudis matins
	L’Epine : tous les mardis en fin d’après-midi en été

	Vétérinaires
	SCP de Vétérinaires F. BAUR et O. CHALAN à Veynes
	Tél : 04 92 58 00 37
	Clinique Vétérinaire Besson Fabrice/ Pasquini Pascal à Laragne-Montéglin
	Tél : 04 92 65 19 65
	Ambulances
	Rémuzat ambulance – Taxi
	Tél : 04 75 27 84 19
	Serres Taxi de l’Europe
	Tél : 04 92 67 03 60


	Infirmières
	LOMBARD Pauline (remplace Corinne) et COMBEL Maryline
	Tel : 04 75 27 97 93

	Offices religieux :
	Messe à 10h30 chaque dimanche
	à la chapelle des Soeurs de Montmorin à Valdoule  (351 impasse de la Chapelle)
	Messe de la Paroisse : se renseigner au
	04 92 58 00 92 ou paroissesduveynois.jeblog.fr
	Mairie de Valdoule  (à Bruis) Lundi et mardi de 8h  à 12 h  Tel : 04 92 66 04 21
	France services - bibliothèque  à Valdoule (Montmorin) lundi, mercredi et jeudi 8h30-12h et 13h30-17h mardi et vendredi 8h30-12h
	*Agence postale intercommunale : du lundi au vendredi  de 8h 45 à 11h 45
	Les déchetteries de la CCSB les plus proches :  Horaires d’ouverture  du 15 juin au 15 septembre : Serres (tél : 04.92.67.13.54) Les lundis, mercredis et vendredis :  de 7h à 14h 50 Le samedi de 7h à 10h 50 (fermée les jours fériés).
	La déchetterie de  la Motte Chalancon
	JUIN  2026


	Au fil de l’Oule
	Actualités de la commune de Valdoule
	Mairie de Valdoule  (à Bruis)  lundi et mardi  de 8h  à 12 h Tel : 04 92 66 04 21
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	aux personnes en charge de la distribution
	Directeur de la publication : Le Maire, Gérard Tenoux
	Equipe de rédaction : les membres de la Commission en charge du Fil de l’Oule.





